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Ñââîäîì â ýêñïëóàòàöèþ Ìîñêîâñêîãî öåíòðàëü-
íîãî êîëüöà æåëåçíîé äîðîãè (ÌÖÊ) æåëåçíî-

äîðîæíûé òðàíñïîðò â ñòîëèöå ñòàë áîëåå ïåðñ-
ïåêòèâíûì è âîçðîñ èíòåðåñ ê âîïðîñó çàñòðîéêè
îêîëîïóòåâûõ òåððèòîðèé. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü, ÷òî â ñîîòâåòñòâèè ñ ÑÏ 42.13330.2011
«Ïëàíèðîâêà è çàñòðîéêà ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ ïî-
ñåëåíèé» æèëóþ çàñòðîéêó òðåáóåòñÿ îòäåëÿòü îò

æåëåçíîäîðîæíûõ ïóòåé ñàíèòàðíî-çàùèòíûìè çî-
íàìè øèðèíîé íå ìåíåå 100 ì, à â îòäåëüíûõ ñëó-
÷àÿõ – 50 ì. Â ýòèõ çîíàõ äîïóñêàåòñÿ ðàçìåùàòü
àâòîìîáèëüíûå äîðîãè, ãàðàæè, ñòîÿíêè àâòîìîáè-
ëåé, ñêëàäû, ó÷ðåæäåíèÿ êîììóíàëüíî-áûòîâîãî
íàçíà÷åíèÿ.

Ïðè èçó÷åíèè ðÿäà íàïðàâëåíèé Ìîñêîâñêîé æå-
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Àííîòàöèÿ. Âûäâèíóòà è îáîñíîâàíà èäåÿ ïåðåíîñà ïàðêîâî÷íûõ ìåñò èç èíäèâèäóàëüíûõ ãàðàæåé,
ðàñïîëîæåííûõ â ñàíèòàðíî-çàùèòíîé çîíå æåëåçíîé äîðîãè, â ìàëîïðîëåòíûå çäàíèÿ-ìîñòû íàä
æåëåçíîäîðîæíûìè ïóòÿìè. Àêòóàëüíîñòü ñòðîèòåëüñòâà òàêèõ ñîîðóæåíèé ñ ïàðêîâî÷íîé ôóíêöèåé
îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ ðåîðãàíèçàöèè îêîëîïóòåâûõ òåððèòîðèé, âîçìîæíîñòüþ ðàçìåùåíèÿ îáúåêòîâ
ñ ïîíèæåííûìè òðåáîâàíèÿìè ê çâóêî- è âèáðîèçîëÿöèè íàä æåëåçíîäîðîæíûìè ïóòÿìè. Ïðè èõ ñòðîèòåëüñòâå
íå ïîòðåáóåòñÿ äîëãîñðî÷íîé îñòàíîâêè äâèæåíèÿ ïîåçäîâ. Òèï ìàëîïðîëåòíûõ çäàíèé-ìîñòîâ íàèáîëåå
ïîäõîäèò äëÿ ðàçìåùåíèÿ ïàðêîâî÷íûõ êîìïëåêñîâ. Ðàññìîòðåíà êîíöåïöèÿ íîâîãî òèïà ìíîãîóðîâíåâîé
àâòîìîáèëüíîé ïàðêîâêè, ðàçìåùàåìîé â ìàëîïðîëåòíûõ çäàíèÿõ-ìîñòàõ. Ïðåäëàãàþòñÿ âàðèàíòû ñîâìåùåíèÿ
â åäèíîì îáúåìå ñîîðóæåíèÿ ïàðêîâî÷íîé è ñêëàäñêîé ôóíêöèé. Äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî ðàöèîíàëüíîìó
ðàçìåùåíèþ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ïàðêîâî÷íûõ ñèñòåì, çîí ñêëàäèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ, à òàêæå ïîìåùåíèé
äîïîëíèòåëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ â çäàíèÿõ-ìîñòàõ â çàâèñèìîñòè îò ãðàäîñòðîèòåëüíûõ
è ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé, ó÷èòûâàåìûõ ïðè ïðîåêòèðîâàíèè êîíêðåòíîãî ñîîðóæåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ñäåëàí âûâîä î âîçìîæíîñòè îçäîðîâëåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû çà ñ÷åò îñâîáîæäåíèÿ
òåððèòîðèé îò ãàðàæíûõ êîìïëåêñîâ, óâåëè÷åíèÿ ïðîöåíòà îçåëåíåíèÿ ñàíèòàðíî-çàùèòíûõ ïîëîñ, óëó÷øåíèÿ
øóìîèçîëÿöèè æèëîé çàñòðîéêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: çäàíèå-ìîñò, ïðîòÿæåííîå ïðåïÿòñòâèå, èíäèâèäóàëüíûé ãàðàæ, íàçåìíàÿ ìíîãîóðîâíåâàÿ
ðàìïîâàÿ ïàðêîâêà, àâòîìàòèçèðîâàííàÿ ïàðêîâî÷íàÿ ñèñòåìà, îêîëîïóòåâûå òåððèòîðèè.

SHORT-SPAN HOUSE-BRIDGES WITH PARKING FUNCTION AS AN ALTERNATIVE
TO INDIVIDUAL GARAGES
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Abstract. Authors put forward and substantiate the idea of individual garages transposition from railway sanitary
protection zones into short-span house-bridges over the railroads. The importance of construction of facilities with
a parking function is due to the need to reorganize the near-railroad areas, the possibility to locate the objects with
reduced requirements for sound and vibro-insulation over the railway tracks. There is no need for lasting railroad traffic
break during the construction of the house bridges. Short-span house bridges are the most suitable for the arrangement
of parking complexes. The article deals with a concept of a new type of multi-level car parking placed in short-span
house-bridges. Different combinations of parking and storage functions in one space are offered. Recommendations
on rational accommodation of different parking systems, storage areas and additional compartments for public services
in house-bridges depending on urban-planning and social demands for every specific project are made. The fulfilled
analysis results in the conclusion of environment protection opportunities due to the territory release from garages,
increase in green sanitary-protection zones and noise protection improvement of the residential development.
Key words: house-bridge, extending barrier, individual garage, ground multi-level ramp parking, automated parking
system, near-railroad territories.
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Ãîðüêîâñêîå) â ãðàíèöàõ Ìîñêâû íà ïîëîâèíå ïåðå-
ãîíîâ ìåæäó ñòàíöèÿìè áûëè âûÿâëåíû ñêîïëåíèÿ
èíäèâèäóàëüíûõ àâòîìîáèëüíûõ ãàðàæåé, ðàñïîëî-
æåííûõ âäîëü æåëåçíîäîðîæíûõ ïóòåé. Äàííûå
ñîîðóæåíèÿ íå òîëüêî íå óêðàøàþò îáëèê ãîðîäà,
íî è ñëóæàò ïðèìåðîì íåðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ òåððèòîðèé. Íåñìîòðÿ íà áîëüøèå ïëîùàäè,
çàíÿòûå èíäèâèäóàëüíûìè ãàðàæàìè, ïðîáëåìà íå-
õâàòêè ïàðêîâî÷íûõ ìåñò â æèëûõ ðàéîíàõ Ìîñê-
âû, êàê è âî ìíîãèõ äðóãèõ êðóïíûõ ãîðîäàõ, îñòà-
åòñÿ íåðåøåííîé [1, 2].

Äëÿ óñòðàíåíèÿ äåôèöèòà ïàðêîâî÷íûõ ìåñò â
ãîðîäå ýôôåêòèâíûì áóäåò ñòðîèòåëüñòâî ìíîãî-
óðîâíåâûõ íàçåìíûõ è ïîäçåìíûõ ïàðêîâîê [1],
îäíàêî îíî èìååò ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè – òðó-
äîåìêîñòü ïîäçåìíîãî ñòðîèòåëüñòâà è âûñîêèå
öåíû íà çåìëþ ïðè íàçåìíîì ñòðîèòåëüñòâå. Àëü-
òåðíàòèâíûì ðåøåíèåì âîïðîñà ïàðêîâî÷íûõ ìåñò
â Ìîñêâå ìîæåò ñòàòü âîçâåäåíèå íàäçåìíûõ áîëü-
øåïðîëåòíûõ ñîîðóæåíèé [3] äëÿ ðàçìåùåíèÿ ïàð-
êîâîê, â êîòîðûõ ïëîùàäü çåìëè ïîä çàñòðîéêó
ôàêòè÷åñêè îãðàíè÷åíà òîëüêî ïëîùàäüþ îïîð. Ê
òàêèì ñîîðóæåíèÿì îòíîñÿòñÿ çäàíèÿ-ìîñòû (ÇÌ),
ò. å. çäàíèÿ, ñî÷åòàþùèå â ñåáå òðàíñïîðòíóþ è ñî-
öèàëüíóþ ôóíêöèè [4]. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
áîëüøåïðîëåòíóþ êîíñòðóêöèþ íà îïîðàõ, åäèíóþ
äëÿ ìîñòà è ðàçìåùåíèÿ ïîëåçíûõ ïëîùàäåé [5–8]
(ðèñ. 1).

Ïîñêîëüêó îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ÇÌ òðàíñïîðòíàÿ,
âàæíî ïðîàíàëèçèðîâàòü ñëîæèâøóþñÿ â ðàçëè÷-
íûõ ðàéîíàõ Ìîñêâû òðàíñïîðòíóþ ñèòóàöèþ ñ öå-
ëüþ îïðåäåëåíèÿ ìåñò, â êîòîðûõ íåîáõîäèìî è
âîçìîæíî âîçâåäåíèå ïîäîáíûõ ñîîðóæåíèé. Ýòî
– ìåñòà ïåðåñå÷åíèÿ àâòîìîáèëüíûõ äîðîã è ìàãè-
ñòðàëåé ñ ïðîòÿæåííûìè ïðåïÿòñòâèÿìè (ðåêè, îâ-
ðàãè, äðóãèå ìàãèñòðàëè è æåëåçíîäîðîæíûå ïóòè).
Íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî â ïîäîáíûõ ìåñòàõ ïå-
ðååçäîâ, íå òðåáóþùèõ îñòàíîâêè àâòîìîáèëüíîãî
ïîòîêà, è îòñóòñòâèå îáúåçäíûõ ïóòåé ñïîñîáñòâó-
þò âîçíèêíîâåíèþ àâòîìîáèëüíûõ ïðîáîê. Ñòðîè-
òåëüñòâî ìîñòîâ ÷åðåç ïðîòÿæåííûå ïðåïÿòñòâèÿ
ïîñëóæèò ñîåäèíåíèåì ðàçîðâàííîé ãîðîäñêîé äî-
ðîæíîé ñåòè.

Çäàíèå-ìîñò ìîæåò áûòü àëüòåðíàòèâíûì âàðè-
àíòîì äëÿ ðàçìåùåíèÿ ðàçëè÷íûõ ãîðîäñêèõ ôóíê-
öèé [9]. Ýêîíîìè÷åñêóþ îñíîâó êîíöåïöèè ÇÌ ñî-
ñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü ïðèâëå÷åíèÿ ê ñòðîèòåëüñòâó
÷àñòíîãî êàïèòàëà: ïðîåçæàÿ ÷àñòü çäàíèÿ-ìîñòà
ïðèíàäëåæèò ãîðîäó è êðóãëîñóòî÷íî, áåñïëàòíî
îòêðûòà äëÿ ïðîåçäà àâòîìîáèëåé, â òî âðåìÿ êàê
ïîëåçíûå ïëîùàäè çäàíèÿ, âûïîëíÿþùèå ðàçíîîá-
ðàçíûå äîïîëíèòåëüíûå ôóíêöèè, – ñîáñòâåííîñòü
÷àñòíîãî èíâåñòîðà è ïðèíîñÿò åìó ñòàáèëüíûé äî-
õîä çà ñ÷åò ðåàëèçàöèè ýòèõ ôóíêöèé íàïðÿìóþ
èëè ñäà÷è â àðåíäó [4].

Àêòóàëüíîñòü ñòðîèòåëüñòâà ÇÌ ñ ïàðêîâî÷íîé
ôóíêöèåé íàä æåëåçíîäîðîæíûìè ïóòÿìè îáóñëî-
âëåíà ñëåäóþùèìè ôàêòîðàìè. Âî-ïåðâûõ, îêîëî-
ïóòåâûå òåððèòîðèè óæå äàâíî ïîäëåæàò ðåîðãàíè-
çàöèè [3, 10]. Âî-âòîðûõ, çàãàçîâàííûå è øóìíûå
îêîëîïóòåâûå ïðîñòðàíñòâà è çîíû íàä æåëåçíîäî-
ðîæíûìè ïóòÿìè ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ðàçìå-
ùåíèÿ îáúåêòîâ, íå èìåþùèõ îãðàíè÷åíèé ïî çâó-
êî- è âèáðîèçîëÿöèè, ò. å. òàêèõ, â êîòîðûõ íå
ïðåäïîëàãàåòñÿ äëèòåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ ÷åëîâåêà.
Çäàíèÿ ìíîãîóðîâíåâûõ ãàðàæåé è ñêëàäîâ óäîâ-
ëåòâîðÿþò ýòîìó òðåáîâàíèþ [11]. Â-òðåòüèõ, ñòðî-
èòåëüñòâî ÇÌ íå òðåáóåò äîëãîñðî÷íîé îñòàíîâêè
äâèæåíèÿ ïîåçäîâ. Äëÿ âîçâåäåíèÿ îïîð äîñòàòî÷-
íî âîñïîëüçîâàòüñÿ òåõíîëîãè÷åñêèì «îêíîì», à
êàðêàñ âîçâîäÿò óæå íàä óðîâíåì çåìëè, ÷òî íå
ïðåïÿòñòâóåò ïðîåçäó ñîñòàâîâ.

Ðàíåå áûëà ïðåäëîæåíà êëàññèôèêàöèÿ çäà-
íèé-ìîñòîâ [4], ðàçäåëÿþùàÿ äàííûé êëàññ çäàíèé
íà òðè òèïà: áîëüøåïðîëåòíûå, ñ êîíñòðóêöèåé íå-
ñóùåãî ýòàæà è ìàëîïðîëåòíûå. Äëÿ ðàçìåùåíèÿ
ïàðêîâî÷íûõ êîìïëåêñîâ íàèáîëåå ïîäõîäÿò ìàëî-
ïðîëåòíûå çäàíèÿ-ìîñòû (ÌÇÌ) ñ ïðîëåòîì íåñó-
ùåé êîíñòðóêöèè 15–30 ì è ñòàëåæåëåçîáåòîííû-
ìè ïåðåêðûòèÿìè, â êîòîðûõ æåëåçîáåòîííàÿ ïëè-
òà ïåðåêðûòèÿ ìîíîëèòíî ñîåäèíåíà ñî ñòàëüíûìè
ðåáðàìè â âèäå áàëîê èëè ôåðì. Òàêîé ïðîëåò óäà-
÷íî ñî÷åòàåòñÿ ñ ãàáàðèòàìè êîíñòðóêöèé, â êîòî-
ðûå ìîæåò áûòü âïèñàíà àâòîìîáèëüíàÿ ïàðêîâêà.

Èñõîäÿ èç ïàðàìåòðîâ æåëåçíîäîðîæíûõ ïóòåé
äëÿ æåëåçíûõ äîðîã íà òåððèòîðèè Ðîññèè, ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ÑÏ 119.13330.2012 «Æåëåçíûå äîðî-
ãè êîëåè 1520 ìì», ðàññòîÿíèå ìåæäó îïîðàìè
ÌÇÌ ïîçâîëÿåò ðàçìåùàòü èõ íàä æåëåçíîäîðîæ-
íûì ïîëîòíîì. Î÷åâèäíî, ÷òî â ñëó÷àå æåëåçíîé
äîðîãè, èìåþùåé îäèí–÷åòûðå ïóòè (èìåííî òàêîå
÷èñëî ïóòåé ïðîñëåæèâàåòñÿ íà îñíîâíîé ìàññå íà-
ïðàâëåíèé), áîëüøèé ïðîëåò ïðîñòî íå ïîòðåáóåò-
ñÿ, ñëåäîâàòåëüíî, ïðèìåíåíèå äâóõ äðóãèõ òèïîâ

Ðèñ. 1. Âàðèàíò òèïîâîãî ðåøåíèÿ çäàíèÿ-ìîñòà
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ÇÌ ñòîèò ïðèíèìàòü ê ðàññìîòðåíèþ òîëüêî â ñëó-
÷àå ïðîåêòèðîâàíèÿ êîíêðåòíîãî çäàíèÿ-ìîñòà êàê
óíèêàëüíîãî ñîîðóæåíèÿ. Îäíàêî âáëèçè âîêçàëîâ
è íà ïðîòÿæåíèè åùå íåñêîëüêèõ ïåðåãîíîâ æåëåç-
íîäîðîæíûå ïóòè ãîðàçäî øèðå, ïîñêîëüêó çäåñü
ñõîäÿòñÿ âñå âåòêè äàííîãî ïðèãîðîäíîãî íàïðàâëå-
íèÿ, à òàêæå ðàñïîëîæåíû ñîðòèðîâî÷íûå ñòàíöèè. Â

ýòîì ñëó÷àå íå ïðåäñòàâëÿåò òðóäà ðàñïîëàãàòü
îïîðû ìåæäó æåëåçíîäîðîæíûìè êîëåÿìè. Ìèíè-
ìàëüíîå ðàññòîÿíèå ìåæäó îñÿìè âòîðîãî è òðå-
òüåãî ïóòè ñîñòàâëÿåò 8000 ìì. Òàêèì îáðàçîì, íà
óñòàíîâêó îïîðû îñòàåòñÿ 8000 – 1524 = 6476 ìì,
÷òî äîñòàòî÷íî äëÿ ìîíòàæà îïîðû ñå÷åíèåì äî
2 ì. Òàêæå ïëàíèðîâî÷íàÿ ÿ÷åéêà ÌÇÌ ìîæåò ñëó-
æèòü òèïîâûì ýëåìåíòîì ïðè ïðîåêòèðîâàíèè çäà-
íèé-ìîñòîâ ôàêòè÷åñêè íåîãðàíè÷åííîé ïðîòÿæåí-
íîñòè.

Ïîñêîëüêó â èíäèâèäóàëüíûõ ãàðàæàõ ïðåäóñìîò-
ðåíî íàëè÷èå äîïîëíèòåëüíûõ ïëîùàäåé äëÿ õðàíå-
íèÿ èíâåíòàðÿ è ëè÷íûõ âåùåé àâòîâëàäåëüöåâ,
ïðåäëàãàåòñÿ ïðè ïåðåíîñå ïàðêîâî÷íûõ ìåñò ñ ïëî-
ùàäè ãàðàæíîãî êîìïëåêñà â ÌÇÌ ïðåäîñòàâëÿòü
ñîáñòâåííèêàì äîïîëíèòåëüíûå ïëîùàäè (ðèñ. 2).
Âîçìîæíû òðè ñïîñîáà èõ ðàçìåùåíèÿ: îòäåëüíûå
ÿ÷åéêè ðÿäîì ñ ïàðêîâî÷íûì ìåñòîì; ðàçäåëåíèå
ÇÌ íà äâå ôóíêöèîíàëüíûå çîíû – ïàðêîâêè è ñêëà-
äèðîâàíèÿ; îñíàùåíèå ïàðêîâêè äâóìÿ òèïàìè ìà-
øèíî-ìåñò (ñ äîïîëíèòåëüíîé ÿ÷åéêîé äëÿ õðàíåíèÿ
èíâåíòàðÿ è áåç íåå).

Êîíñòðóêòèâíîå ðåøåíèå ÌÇÌ ïîçâîëÿåò óñò-
ðîéñòâî ìíîãîóðîâíåâûõ êàê ðàìïîâûõ, òàê è àâòî-
ìàòèçèðîâàííûõ àâòîìîáèëüíûõ ïàðêîâîê. Âûáîð
ïàðêîâî÷íîé ñèñòåìû çàâèñèò îò ìíîæåñòâà ôàêòî-
ðîâ. Íàèáîëåå âàæíûì èç íèõ äëÿ çàñòðîéùèêà áó-
äåò ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìûé ñòðîèòåëüíûé îáúåì
çäàíèÿ, à äëÿ ïîòðåáèòåëÿ – âðåìÿ, çàòðà÷èâàåìîå
íà ïðîöåññ ïàðêîâêè. Ïðåäëàãàåìàÿ íà îñíîâå ýì-
ïèðè÷åñêîãî àíàëèçà ôîðìà çàâèñèìîñòè âðåìåíè
ïàðêîâêè îò ÷èñëà ìàøèíî-ìåñò äëÿ îñíîâíûõ òè-
ïîâ çàêðûòûõ ãàðàæåé ïðèâåäåíà íà ðèñ. 3.

à – ñ ðàçìåùåíèåì ÿ÷ååê äëÿ õðàíåíèÿ èíâåíòàðÿ ðÿäîì
ñ êàæäûì ïàðêîâî÷íûì ìåñòîì; á – ñ ðàçäåëåíèåì íà çîíû
ïàðêîâêè è õðàíåíèÿ èíâåíòàðÿ; â – ñ ñî÷åòàíèåì äâóõ
òèïîâ ïàðêîâî÷íûõ ìåñò: ñ ÿ÷åéêîé äëÿ õðàíåíèÿ èíâåíòàðÿ
è áåç íåå

Ðèñ. 2. Ìàëîïðîëåòíîå çäàíèå-ìîñò

t – âðåìÿ, çàòðà÷èâàåìîå íà ïðîöåññ ïàðêîâêè, ìèí; Õ– îá-
ùåå ÷èñëî ïàðêîâî÷íûõ ìåñò, øò.; Õ0 – íàèáîëüøåå ÷èñëî
ïàðêîâî÷íûõ ìåñò, ñîîòâåòñòâóþùåå ýôôåêòèâíîìó èñ-
ïîëüçîâàíèþ àâòîìàòèçèðîâàííîé ïàðêîâî÷íîé ñèñòåìû è
íàèìåíüøåå ÷èñëî ìàøèíî-ìåñò, ñîîòâåòñòâóþùåå íà÷àëó
áîëåå ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðàìïîâîé ìíîãîóðîâíå-
âîé ïàðêîâêè, øò.

Ðèñ. 3. Ãðàôèê çàâèñèìîñòè âðåìåíè ïàðêîâêè
îò ÷èñëà ìàøèíî-ìåñò
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Âðåìÿ ïàðêîâêè âîçðàñòàåò ñ óâåëè÷åíèåì êîëè-
÷åñòâà ìàøèíî-ìåñò â ãàðàæå. Â ñëó÷àå àâòîìàòèçè-
ðîâàííîé ïàðêîâî÷íîé ñèñòåìû (ÀÏÑ) âîäèòåëü
äîëæåí çàòðà÷èâàòü âðåìÿ íà îæèäàíèå â î÷åðåäè
íà ðàçìåùåíèå ìàøèíû. Ïðè ðàìïîâîé ïàðêîâêå
íåîáõîäèìî âðåìÿ íà ñàìîñòîÿòåëüíûé ïîèñê ñâî-
áîäíîãî ìåñòà, äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ãàðàæà – íà
çàåçä íà òåððèòîðèþ êîìïëåêñà è îòêðûòèå/çà-
êðûòèå ãàðàæíûõ âîðîò. Ñ ïîìîùüþ ãðàôèêà ìîæ-
íî îïðåäåëèòü ÷èñëî ìàøèíî-ìåñò, ïðè êîòîðîì
ýôôåêòèâíîñòü ðàìïîâîé ïàðêîâêè íà÷èíàåò ïðå-
âûøàòü ýôôåêòèâíîñòü àâòîìàòèçèðîâàííîé ñèñòå-
ìû. Èìåííî ýòî ÷èñëî è ñòàíåò îäíèì èç ãëàâíûõ
ïîêàçàòåëåé, îïðåäåëÿþùèõ ðåêîìåíäóåìûé òèï
ïàðêèíãà â ÇÌ.

Äëÿ íåáîëüøèõ ÷àñòî ðàñïîëîæåííûõ ïàðêèíãîâ
íàèáîëåå ïîäõîäÿò ÀÑÏ, à äëÿ áîëåå ìàñøòàáíûõ
ãàðàæåé, íàïðèìåð ïåðåõâàòûâàþùèõ ïàðêîâîê, –
ðàìïîâûå ìíîãîóðîâíåâûå ñõåìû. Ñëåäîâàòåëüíî,
ìîæíî ãîâîðèòü î ïðÿìîé âçàèìîñâÿçè ðàçìåðîâ
ÇÌ ñ âûáîðîì òèïà ïàðêîâî÷íîé ñèñòåìû. Â íå-
áîëüøèõ îäíîïðîëåòíûõ ÌÇÌ ðàöèîíàëüíåå ïðè-
ìåíÿòü ÀÏÑ, â òî âðåìÿ êàê â ìíîãîïðîëåòíûõ ÇÌ,
ïåðåêðûâàþùèõ øèðîêèå ó÷àñòêè ïðîòÿæåííûõ
ïðåïÿòñòâèé, öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü îáû÷-
íûå ìíîãîóðîâíåâûå ðàìïîâûå ïàðêèíãè. Âûáðàí-
íûé âèä ïàðêîâî÷íîé ñèñòåìû âëèÿåò íà êîíñòðóê-
òèâíîå ðåøåíèå çäàíèÿ. Ïðè ðàìïîâîé ïàðêîâêå
óñòðîéñòâî ïåðåêðûòèé òðåáóåòñÿ íà êàæäîì ýòàæå
çäàíèÿ, â ñëó÷àå ÀÏÑ â çäàíèè ìîæåò áûòü âñåãî
òðè ïåðåêðûòèÿ, à èìåííî: ïåðåêðûòèå, îáðàçóþ-
ùåå äîðîæíîå ïîëîòíî; ïåðåêðûòèå ïåðâîãî óðîâ-
íÿ ãàðàæà è êðîâëÿ. ÀÏÑ æå èìååò ñîáñòâåííûé
ìåòàëëè÷åñêèé êàðêàñ (ðèñ. 4).

Íà âûáîð òèïà ÀÏÑ âëèÿåò êîìïîçèöèîííîå ðå-
øåíèå çäàíèÿ. Íà ðûíêå ñóùåñòâóåò îãðîìíîå ÷èñ-
ëî ðàçëè÷íûõ àâòîìàòèçèðîâàííûõ ñèñòåì õðàíå-
íèÿ àâòîìîáèëåé ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Â îáùåì
ñëó÷àå âñå ñèñòåìû äëÿ õðàíåíèÿ àâòîìîáèëåé ìî-
æíî ðàçäåëèòü íà ÷åòûðå îñíîâíûõ òèïà: ïðîäîëü-
íûå, ïîïåðå÷íûå è öèëèíäðè÷åñêèå, à òàêæå áà-
øåííûå ñ êâàäðàòíûìè â ïëàíå óðîâíÿìè. Íàèáî-
ëåå ðàöèîíàëüíî ïðèìåíÿòü òàêèå ñèñòåìû: ïðî-
äîëüíóþ – ïðè äëèíå çäàíèÿ, çíà÷èòåëüíî ïðåâû-
øàþùåé åãî øèðèíó, è çàåçäå íà ñòîÿíêó ñ òîðöà
çäàíèÿ; ïîïåðå÷íóþ – ïðè ôîðìå çäàíèÿ â ïëàíå,
áëèçêîé ê êâàäðàòó, è çàåçäå ñ ôàñàäà çäàíèÿ. Ñè-
ñòåìó áàøåííîãî òèïà ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè îð-
ãàíèçàöèè îäíîâðåìåííîãî ïðîåçäà àâòîìîáèëåé ê
íåñêîëüêèì ðàçëè÷íûì ïîäúåìíèêàì. Â óíèêàëü-
íûõ ïðîåêòàõ ýôôåêòèâíà ñèñòåìà öèëèíäðè÷åñêî-
ãî òèïà, îäíàêî âñëåäñòâèå ðàñïîëîæåíèÿ ïàðêîâî-
÷íûõ ÿ÷ååê ïî ðàäèóñó îäèí óðîâåíü öèëèíäðè÷åñ-
êîé ñèñòåìû óñòóïàåò ïî àáñîëþòíîé âìåñòèìîñòè
óðîâíþ ïðîäîëüíîé è ïîïåðå÷íîé ñèñòåì.

Îñâîáîæäåíèå òåððèòîðèé îò ãàðàæíûõ êîìïëå-
êñîâ, ñîñòîÿùèõ èç èíäèâèäóàëüíûõ ãàðàæåé, è ïå-
ðåíîñ ïàðêîâî÷íûõ ìåñò â ÇÌ íàä æåëåçíîäîðîæ-
íûìè ïóòÿìè áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü îçäîðîâëåíèþ
îêðóæàþùåé ñðåäû. Íà ýòèõ òåððèòîðèÿõ ìîæíî
óâåëè÷èòü ïðîöåíò îçåëåíåíèÿ ñàíèòàðíî-çàùèò-
íûõ ïîëîñ, ÷òî óëó÷øèò øóìîèçîëÿöèþ æèëîé çà-
ñòðîéêè è ðàñøèðèò çåëåíûå çîíû. Êðîìå òîãî, àâ-
òîìàòèçèðîâàííûå ïàðêîâêè áîëåå ýêîëîãè÷íû â
ñèëó òîãî, ÷òî ïåðåìåùåíèå àâòîìîáèëÿ ïî íèì
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïîäúåìíîãî ìåõàíèçìà
ïðè âûêëþ÷åííîì äâèãàòåëå.

Ðàçìåùåíèå â ÇÌ áëîêà ïîìåùåíèé ñ îáùåñò-
âåííîé ôóíêöèåé ìîæåò çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü åãî
ïðèâëåêàòåëüíîñòü äëÿ íàñåëåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå,
îêóïàåìîñòü. Ñîãëàñíî ÑÏ 4.13130.2013 «Ñèñòåìû
ïðîòèâîïîæàðíîé çàùèòû. Îãðàíè÷åíèå ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ ïîæàðà íà îáúåêòàõ çàùèòû. Òðåáîâà-
íèÿ ê îáúåìíî-ïëàíèðîâî÷íûì è êîíñòðóêòèâíûì
ðåøåíèÿì», â ÇÌ ñ ïàðêîâî÷íî-ñêëàäñêîé ôóíêöè-
åé ìîãóò áûòü äîïîëíèòåëüíî âêëþ÷åíû ñëåäóþ-
ùèå ãðóïïû ïîìåùåíèé:

� ïðåäïðèÿòèÿ îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ;

� íåáîëüøèå òîðãîâûå ïîìåùåíèÿ;

à – ðàìïîâàÿ; á – àâòîìàòèçèðîâàííàÿ áàøåííàÿ; 1 – ñòà-
ëåæåëåçîáåòîííîå ïåðåêðûòèå; 2 – ðàìïà; 3 – àâòîìàòè-
çèðîâàííàÿ ïàðêîâî÷íàÿ ñèñòåìà áàøåííîãî òèïà

Ðèñ. 4. Âîçìîæíîå ðåøåíèå ïàðêîâêè â çäàíèè-ìîñòå
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� ïîìåùåíèÿ ïðåäïðèÿòèé áûòîâîãî îáñëóæèâà-
íèÿ íàñåëåíèÿ;

� ñàíèòàðíûå óçëû;

� ñëóæåáíûå ïîìåùåíèÿ äëÿ ïåðñîíàëà.
Äàííûå ïîìåùåíèÿ äîëæíû ðàáîòàòü êàê íà

ãðóïïó ïîëüçîâàòåëåé àâòîìîáèëüíîé ïàðêîâêè, òàê
è íà ãðóïïó ïîñåòèòåëåé ÇÌ. Íåîáõîäèìî îáúåäè-
íèòü äîïîëíèòåëüíûå ïîìåùåíèÿ â îòäåëüíûå áëî-
êè, ïîäîáðàòü íàèáîëåå óäîáíîå èõ ðàñïîëîæåíèå
â ñòðóêòóðå çäàíèÿ è îáåñïå÷èòü êîìôîðòíûé è áå-
çîïàñíûé äîñòóï ê íèì äëÿ âñåõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.
Ðàçìåùåíèå òîðãîâûõ ïîìåùåíèé, ëîòêîâ, êèîñ-
êîâ, ëàðüêîâ è ò. ï. íåïîñðåäñòâåííî â ïîìåùåíèÿõ
õðàíåíèÿ àâòîìîáèëåé íå äîïóñêàåòñÿ, ïîýòîìó öå-
ëåñîîáðàçíî âûäåëèòü äàííûå îáúåêòû â îòäåëü-
íûå áëîêè.

Áëîê àâòîñòîÿíêè ñ ìåõàíèçèðîâàííûì óñòðîé-
ñòâîì è ïðåäëàãàåìûìè íà ðûíêå ðåøåíèÿìè àâòî-
ìàòèçèðîâàííûõ ïàðêîâîê ìîæåò èìåòü âìåñòè-
ìîñòü íå áîëåå 100 ìàøèíî-ìåñò, ÷òî òàêæå ïðåä-
ïîëàãàåò ðàçäåëåíèå îáùåãî îáúåìà íà îòäåëüíûå
áëîêè ïðè áîëüøåé òðåáóåìîé âìåñòèìîñòè ïàð-
êèíãà.

Âîçìîæíû ÷åòûðå âàðèàíòà ïðîåêòà ÇÌ ñ ïàðêî-
âî÷íîé ôóíêöèåé:

� òîëüêî àâòîìîáèëüíàÿ ïàðêîâêà;

� ïàðêîâêà ñ äîïîëíèòåëüíîé ôóíêöèåé õðàíåíèÿ
ëè÷íûõ âåùåé àâòîâëàäåëüöåâ;

� ïàðêîâêà è áëîêè áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñå-
ëåíèÿ;

� ñî÷åòàíèå âñåõ òðåõ êîìïîíåíòîâ.

Â û â î ä

Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî îòìåòèòü øèðîêèå âîç-
ìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ â ìàëîïðîëåòíûõ çäàíè-
ÿõ-ìîñòàõ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ïàðêîâî÷íûõ ñèñòåì,
íàïðèìåð ìíîãîóðîâíåâûõ ðàìïîâûõ èëè àâòî-
ìàòèçèðîâàííûõ ïàðêîâîê. Ïðè âûáîðå ïàðêîâî-
÷íîé ñèñòåìû ñëåäóåò ïðîàíàëèçèðîâàòü ðÿä
ôàêòîðîâ, íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ êàê äëÿ çà-
ñòðîéùèêà, òàê è äëÿ ïîòðåáèòåëÿ. Â ÇÌ ñ ïàð-
êîâî÷íî-ñêëàäñêîé ôóíêöèåé âîçìîæíî ðàçìå-
ùåíèå ïîìåùåíèé îáùåñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ, â
òîì ÷èñëå ïðåäïðèÿòèé îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ,
òîðãîâëè, áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ, ñàíèòàðíûõ è
ñëóæåáíûõ ïîìåùåíèé.

Ïåðåíîñ ïàðêîâî÷íûõ ìåñò, íàõîäÿùèõñÿ íà
îêîëîïóòåâûõ òåððèòîðèÿõ, â çäàíèÿ-ìîñòû íàä
æåëåçíîäîðîæíûìè ïóòÿìè áóäåò áëàãîïðèÿòíûì
äëÿ îêðóæàþùåé ñðåäû – ðàñøèðÿòñÿ çåëåíûå çî-
íû è óëó÷øèòñÿ øóìîèçîëÿöèÿ. ×åòêàÿ äèôôåðåí-
öèàöèÿ çàäà÷, êîòîðûå äîëæíû ðåøàòüñÿ â êîí-
êðåòíûõ ïðîåêòàõ çäàíèé-ìîñòîâ ñ àâòîìîáèëüíû-
ìè ïàðêîâêàìè, ïðîåêòèðîâàíèå îïòèìàëüíî ïîäî-
áðàííîé ñèñòåìû ïàðêîâêè è ïîìåùåíèé äîïîëíè-
òåëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ ïîçâîëÿò îáåñ-
ïå÷èòü ìàêñèìàëüíûé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò ïðè
ýêñïëóàòàöèè äàííûõ ñîîðóæåíèé.

ÀÐÕÈÒÅÊÒÓÐÀ ÇÄÀÍÈÉ È ÑÎÎÐÓÆÅÍÈÉ. ÃÐÀÄÎÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ

Ë È Ò Å Ð À Ò Ó Ð À

1. Ìóðàøîâà Å. Â. Ïðîáëåìû äåôèöèòà ïàðêîâî÷íûõ
ìåñò â ãîðîäàõ è ïðåäëîæåíèÿ ïî èõ ðåøåíèþ //
Òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ íàóêè è îáðàçîâàíèÿ. 2017.
¹ 25–2. Ñ. 38–40.

2. Èãíàòüåâ Þ. Â. Âîçâåäåíèå àâòîìîáèëüíûõ ñòîÿíîê
è ïàðêîâîê â êðóïíûõ ãîðîäàõ // Âåñòíèê ÞÓðÃÓ.
Ñåðèÿ: ñòðîèòåëüñòâî è àðõèòåêòóðà. 2012. ¹
17(276). Ñ. 68–72.

3. Çàáàëóåâà Ò. Ð., Êî÷åøêîâà Å. È. Èññëåäîâàíèå
âîçìîæíîñòåé ïðèìåíåíèÿ íîâûõ òèïîâ çäàíèé, èñ-
ïîëüçóþùèõ ïðîñòðàíñòâî íàä çàíÿòûìè òåððèòî-
ðèÿìè â ãîðîäñêîé çàñòðîéêå // Âåñòíèê ÌÃÑÓ.
2009. ¹ 3. Ñ. 66–70.

4. Çàõàðîâ À. Â., Ôëåéøìàí Ñ. Ë. Ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå óëè÷íî-äîðîæíûõ ñåòåé ïîñðåäñòâîì çäàíèé-
ìîñòîâ // Ïðîìûøëåííîå è ãðàæäàíñêîå ñòðîè-
òåëüñòâî. 2016. ¹ 6. Ñ. 52–56.

5. Ïàòåíò 2513229. Çäàíèå-ìîñò / Çàáàëóåâà Ò. Ð.,
Çàõàðîâ À. Â., Âàêàëþê Þ. Ð. Îïóáë. 20.04.2014.

6. Ïàòåíò 2514075. Çäàíèå-ìîñò / Çàáàëóåâà Ò. Ð.,

Çàõàðîâ À. Â., Ëåïåøêèíà Ä. À. Îïóáë.
27.04.2014.

7. Ïàòåíò 2513231. Çäàíèå-ìîñò / Çàáàëóåâà Ò. Ð.,
Çàõàðîâ À. Â., Ìàñëîâà Ò. À. Îïóáë. 20.04.2014.

8. Ïàòåíò 2513230. Çäàíèå-ìîñò / Çàáàëóåâà Ò. Ð.,
Çàõàðîâ À. Â., Ìîëäàâñêèé Ñ. Ñ. Îïóáë.
20.04.2014.

9. Åôèìàíîâà Å. À. Çäàíèå-ìîñò êàê ðåàëüíàÿ àëüòåð-
íàòèâà ðàçìåùåíèþ ðàçëè÷íûõ ãîðîäñêèõ ôóíêöèé
// Íàóêà, îáðàçîâàíèå è ýêñïåðèìåíòàëüíîå ïðî-
åêòèðîâàíèå: ìàòåðèàëû ìåæäóíàð. íàó÷.-ïðàêò.
êîíô. Ì. : ÌÀÐÕÈ, 2015. Ñ. 388–391.

10. Ãîëóáåâà Å. À. Àðõèòåêòóðíûé îáëèê îáúåêòîâ ïàð-
êîâàíèÿ â ãîðîäñêîé ñðåäå // Íîâûå èäåè íîâîãî
âåêà: ìàòåðèàëû ìåæäóíàð. íàó÷. êîíô. ÔÀÄ
ÒÎÃÓ. Õàáàðîâñê, 2012. Ò. 1. Ñ. 433–437.

11. Çàáàëóåâà Ò. Ð., Çàõàðîâ À. Â., Êî÷åøêîâà Å. È.
Çäàíèÿ-ìîñòû – ðåøåíèå ïðîáëåì àâòîìîáèëüíûõ
ïðîáîê â êðóïíåéøèõ ãîðîäàõ // Ïðîìûøëåííîå
è ãðàæäàíñêîå ñòðîèòåëüñòâî. 2013.¹9.Ñ. 32–35.



4/2018 ÏPÎÌÛØËÅÍÍÎÅ È ÃPÀÆÄÀÍCÊÎÅ CÒPÎÈÒÅËÜCÒÂÎ 55

R E F E R E N C E S

1. Murashova E. V. Shortage of city parking places prob-
lems and proposals for it`s solution. Tendentsii razvitiya
nauki i obrazovaniya, 2017, no. 25–2, pp. 38–40. (In
Russian).

2. Ignatiev Y. V. The erection of car parking in large cities.
Vestnik YuUrGU. Series stroitel'stvo i arkhitektura,
2012, no. 17(276), pp. 68–72. (In Russian).

3. Zabalueva T. R., Kocheshkova E. I. Analysis of applica-
tion possibilities of new types of buildings using spaces
above built-up territories in urban development.
Vestnik MGSU, 2009, no. 3, pp. 66–70. (In Russian).

4. Zakharov A. V., Fleyshman S. L. Improvement of
street-road networks by house-bridges. Promyshlen-
noe i grazhdanskoe stroitel'stvo, 2016, no. 6,
pp. 52–56. (In Russian).

5. Patent RF 2513229. Zdanie-most [Building-bridge].
Zabalueva T. R., Zakharov A. V., Vakaljuk Y. R. Publi-
shed 20.04.2014. (In Russian).

6. Patent RF 2514075. Zdanie-most [Building-bridge].
Zabalueva T. R., Zakharov A. V., Lepeshkina D. A.
Published 27.04.2014. (In Russian).

7. Patent RF 2513231. Zdanie-most [Building-bridge].

Zabalueva T. R., Zakharov A. V., Maslova Ò. À.
Published 20.04.2014. (In Russian).

8. Patent RF 2513230. Zdanie-most [Building-bridge].
Zabalueva T. R., Zakharov A. V., Moldavskij S. S.
Published 20.04.2014. (In Russian).

9. Efimanova E. A. The building-bridge as a real alternative
to accommodate a variety of urban functions. Nauka,
obrazovanie i eksperimental'noe proektirovanie. Ma-
terialy mezhdunar. nauch.-prakt. konf. [Science, edu-
cation and experimental design. Proc. international
scientific and technical conference]. Moscow, Markhi
Publ., 2015. Pp. 388–391. (In Russian).

10. Golubeva E. A. Architectural aspect of parking objects
in urban environment. Novye idei novogo veka. Mate-
rialy mezhdunar. nauch. konf. [The new ideas of new
century. Proc. PNU international scientific conference].
Khabarovsk, 2012, vol. 1, pp. 433–437. (In Russian).

11. Zabalueva T. R., Zakharov A. V., Kocheshkova E. I.
Bridge-buildings – solution of traffic jam problems in the
largest cities. Promyshlennoe i grazhdanskoe stroi-
tel'stvo, 2013, no. 9, pp. 32–35. (In Russian).

ÀÐÕÈÒÅÊÒÓÐÀ ÇÄÀÍÈÉ È ÑÎÎÐÓÆÅÍÈÉ. ÃÐÀÄÎÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ

Äëÿ öèòèðîâàíèÿ: Çàáàëóåâà Ò. Ð., Ôëåéøìàí Ñ. Ë. Ìàëîïðîëåòíûå çäàíèÿ-ìîñòû ñ ïàðêîâî÷íîé
ôóíêöèåé êàê àëüòåðíàòèâà èíäèâèäóàëüíûì ãàðàæàì // Ïðîìûøëåííîå è ãðàæäàíñêîå ñòðîèòåëüñòâî.
2018. ¹ 4. Ñ. 50–55.

For citat ion: Zabalueva T. R., Fleishman S. L. Short-Span House-Bridges with Parking Function as an
Alternative to Individual Garages. Promyshlennoe i grazhdanskoe stroitel'stvo [Industrial and Civil Engineer-
ing], 2018, no. 4, pp. 50–55. (In Russian). �


